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CORSO DI FORMAZIONE DI BASE PER ISTRUTTORI DI ACQUA GYM UISP

GENNAIO-APRILE 2013

CORSO DI FORMAZIONE CHE HA COME OBIETTIVO FORNIRE COMPETENZE TECNICHE, RELAZIONALI PER L'INSEGNAMENTO DELL'ACQUA GYM MEDIANTE LEZIONI TEORICHE (concetti base di fisiologia,anatomia e gestione del gruppo) E PRATICHE (attività in acqua di diverse altezze con e senza attrezzi).

IL CORSO SARA' COMPLETATO CON 50 ORE DI TIROCINIO PRATICO A FIANCO DI OPERATORI GIA' FORMATI IN UN CENTRO UISP E UN TEST FINALE

	COSTO e SEDE


LA QUOTA PARI A 250 EURO COMPRENDE LEZIONI E MATERIALE DIDATTICO.E' NECESSARIO ESSERE IN POSSESSO DELLA TESSERA D UISP 2012-13 (20 EURO).

LA QUOTA COMPRENDE: ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE E BREVETTO ACQUARIA NAZIONALE RILASCIATO DALLA LEGA NUOTO NAZIONALE UISP (80% DI FREQUENZA DEL CORSO).IL CORSO SI TERRA' PRESSO LA PISCINA KOMODO DI RUBIERA E PRESSO IL COMITATO PROVINCIALE UISP DI REGGIO EMILIA IN VIA TAMBURINI 5.

	MODALITA' D'ISCRIZIONE


ISCRIZIONE A NUMERO CHIUSO CON UN NUMERO MINIMO DI 15 PARTECIPANTI.

PER ESSERE AMMESSI E' NECESSARIO SUPERARE UNA PROVA PRATICA DI ACQUATICITA'

PER INFO E ISCRIZIONI LEGANUOTO@UISPRE.IT OPPURE 0522-267211 

MARTEDI' E GIOVEDI' DALLE 9.00 ALLE 12.00 C/O UISP REGGIO EMILIA. 

RESPONSABILE TONDELLI ELISA

